Anmdlningsblankett

Namn:

Personnummer: - (12 siffror)

Adress:

Telefon: Mobil:

E-post:

T-shirtstorlek: [J110/120 []130/140 [J150/160 []170/XS
1S (1M L XL

OVI‘igt (ej hilsorelaterat):

[ ] Sparare/Minior is-tor)
[ ] Upptickare/Junior
[] Aventyrare/Patrull

[ ] Utmanare/Senior/RS
[ ] Ledare (vecka)

[_] Ledare (tis-tor)

[ ] Ledarbarn (vecka)

[ ] Ledarbarn (tis-tor)

[ ] XXL

Kontaktperson(er) under ligret: Ange minst en.

Namn: Namn:

Relation: Relation:

Telefon dag: Telefon dag:

Telefon kvall: Telefon kvall:

Underskrift (Mélsmans underskrift om deltagaren ér under 18 &r) Namnfortydligande




Hdlsodeklaration

Namn: Personnummer: -

Allergi/Specialkost: [ ] Laktosfri kost [ ] Mjolkproteinfri kost [ ] Glutenfri kost
[] Aggfri kost [ ] Fisk/skaldjursfri kost [ ] Notfri kost*

[ ] Vegetarisk kost* [ ] Griskottsfri kost [] Ovrigt”

* Ange ytterligare upplysningar:

Sjukdom:

Medicin:

Ovrigt:

Kan simma 200m: [ ]Ja [ ] Nej



